
Bewegungsspielideen,  
 

die auch für die Wohnung geeignet sind 
ab 2 Spieler 

 
 

Fly Swatter Hockey: 
 

 
Ihr braucht dazu pro Spieler: 1Fliegenklatsche oder eine zusammengerollte Zeitung 

1 kleinen Luftballon  

und 2 Tore (z.B. die Wäschekörbe von Mutti oder 2 große leere Kartons). 

Ziel ist es, den Luftballon ins gegenüberliegende Tor zu bekommen. Wer die meisten Punkte 

hat, hat gewonnen. Der Luftballon darf nur am Boden gespielt werden. 

 
 

Luftballon- Tennis 

 

Für die Schläger braucht Ihr einen runden Pappteller, diesen klebt ihr an einen Holzstab oder 

einem dünnen, längeren Zweig/ Ast fest 

1 Luftballon 

1 Decke oder Bettlaken, dieses befestigt Ihr an 2 Stühlen oder an Wäschekörben. 

Und dann kann es auch schon losgehen. Viel Spaß. 

 

 
 

 


